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"In arrivo il vaccino per il diabete di tipo 1" 

Al congresso di Atene dell'EASD (European Association for the Study of Diabetes) gli esperti lanciano l'allarme sulla preoccupante diffusione del diabete di tipo 2, che va di pari passo con l'obesità e colpisce sempre più spesso anche i giovani. Oggi nel mondo ci sono 193 milioni di diabetici e, secondo le stime, saranno 333 milioni tra vent'anni. C'è ottimismo invece sul fronte delle terapie: a fine anno saranno presentati i primi risultati di un vaccino per il diabete 1, che agisce desensibilizzando il sistema immunitario. Buoni i risultati delle insuline per inalazione e di pioglitazone, ipoglicemizzante orale che ha dimostrato, nello studio Proactive, di essere in grado di prevenire gli eventi cardiovascolari nei pazienti con diabete di tipo 2.

