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Ipertesi 13 milioni italiani 
Responsabile 13% decessi nel mondo per problemi cardiaci.

 L'ipertensione é un'epidemia silenziosa, perché spesso asintomatica, che colpisce 13 milioni di italiani e 800 milioni di persone nel mondo. L'ipertensione, avvertono gli specialisti dal Congresso dell'Associazione americana di cardiologia, é una patologia da tenere sotto controllo e da non sottovalutare, essendo uno dei principali fattori di rischio per il cuore. E' responsabile del 13% dei decessi nel mondo ma, in molti casi, é diagnosticata tardi e non adeguatamente trattata. 

