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Intestino irritabile: ne soffrono 20 persone su cento

Una percentuale molto elevata della popolazione mondiale soffre di disturbi dell'apparato digerente che incidono pesantemente sulla qualità della vita delle persone. Tra questi disturbi, uno dei più diffusi è la sindrome dell’intestino irritabile (IBS) che, nei Paesi occidentali, colpisce in modo cronico circa 20 persone su cento. Per contrastare i sintomi di questa patologia, caratterizzata da dolore, gonfiore addominale e stipsi, e nei confronti della quale non esiste alcun trattamento efficace, Novartis ha messo a punto tegaserod, un farmaco che ha un effetto rapido e duraturo, normalizza le funzioni intestinali e riduce in misura molto sensibile i dolori addominali. 

Tegaserod appartiene a una nuova classe di farmaci che agiscono specificatamente sui recettori della serotonina: questi ultimi, presenti lungo l'intero tratto gastrointestinale, si ritiene svolgano un ruolo chiave nella sua motilità e nella percezione del dolore. Nei Paesi dove tegaserod è già autorizzato, la risposta di pazienti e medici è stata estremamente positiva. 

