
  

CHI HA PAURA DEL FARMACO GENERICO?
Una ricerca per e con la popolazione di Bergamo e provincia

Paola Mosconi
Laboratorio di ricerca sul coinvolgimento dei cittadini in sanità
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Come nasce il progetto

All’interno del progetto della Regione Lombardia nasce l’idea di 
coinvolgere direttamente i cittadini e relative rappresentanze in 
un progetto di informazione e formazione

L’IRFMN propone alla ASL e AO di Bergamo un progetto sui 
farmaci equivalenti mirato ad aumentare l’uso di questi farmaci 
attraverso una informazione indipendente e consapevole

Il progetto è articolato in fasi:
 messa a punto di un gruppo di lavoro multidisciplinare
 analisi dei consumi – pre intervento
 indagine su conoscenze, opinioni e attitudine dei cittadini
 pubblicazione di materiale informativo
 messa a punto di una settimana di iniziative 
 analisi dei consumi – post intervento



  

Messa a punto di un gruppo 
di lavoro multidisciplinare

Paola Mosconi, Alessandro Nobili, Cinzia Colombo, Luca Pasina Istituto di 
Ricerche Farmacologiche Mario Negri Milano

Claudio Sileo, Direttore Sanitario ASL Bergamo; Laura Perego, Direttore del 
Dipartimento Cure Primarie e Continuità Assistenziale (DCPCA) ASL di 
Bergamo; Rossana Piccinelli, Responsabile Servizio di Farmaeconomia Bergamo

Marco Salmoiraghi, Direttore Sanitario dell’ A.O. OO.RR Bergamo; Gian 
Carlo Taddei, Direttore Dipartimento Farmacologia Clinica A.O. OO.RR 
Bergamo; Marcello Sottocorno, Dipartimento Farmacologia Clinica A.O. 
OO.RR Bergamo

Luigi Donzelli, Medico di Medicina Generale ASL Bergamo

Ezio Finazzi, Pediatra di Famiglia ASL Bergamo

Ferdinando Bialetti, Ordine dei Farmacisti Bergamo

Umberto Dolci, FederConsumatori Bergamo



  

L’indagine sulla popolazione - 1

Tempi  raccolta dati 30 maggio-5 giugno 2007

Destinatari popolazione > 18 anni con un telefono fisso

Campione 1004 interviste 

Metodo di campionamento  disegnato ad hoc  per questa indagine, 
estrazione casuale delle famiglie da contattare dal file abbonati al telefono, 
organizzato per Comune. Nella famiglia viene scelto l’individuo da 
intervistare secondo quote di: sesso per età (correlati), titolo di studio e 
condizione occupazionale (occupati/non occupati). 
Richiesto sempre il consenso al trattamento dei dati in accordo alla legge

Comuni coinvolti nel progetto: 
Bergamo, Gorle, Orio al Serio, Ponteranica, 

Sorisole, Torre Boldone



  

L’indagine sulla popolazione - 2

Metodo intervista telefonica CATI

Intervistatori personale esperto Doxa
addestrato ad hoc
controllo di qualità

Questionario messo a punto in collaborazione con gruppo di lavoro
fase pilota con gruppo ristretto di cittadini
domande chiuse e precodificate
tempo medio di somministrazione circa 10 m



  

Popolazione in studio

Maschi 48%
Femmine 52%

Età media 51 anni

Istruzione inferiore 17%
Istruzione media 38%

Istruzione superiore 45%

Bergamo 74%
Prima cintura 26%

Risultati dell’indagine - 1



  

Lei ha mai sentito parlare dei farmaci equivalenti, noti 
anche come farmaci generici?

Sì 89%

Le donne sanno di più, sa di più chi è più istruito, professione, sa di più Le donne sanno di più, sa di più chi è più istruito, professione, sa di più 
chi fa uso di terapie non convenzionalichi fa uso di terapie non convenzionali

Da chi ha avuto informazioni sui farmaci equivalenti?

Giornali, TV 586
Farmacista 355
Medico mmg 257
Amici, parenti 109
Medico specialista 34

Risultati dell’indagine - 2



  

Lei pensa che i farmaci equivalenti curino allo stesso 
modo dei farmaci di marca?

Sicuramente sì 62%
Probabilmente sì 28%
Non so 2%

Lei pensa che i farmaci equivalenti abbiano gli stessi 
effetti collaterali (reazioni avverse, disturbi) rispetto ai 
farmaci di marca? 

Sicuramente sì 47%
Probabilmente sì 34%
Non so 10%

Risultati dell’indagine - 3



  

Lei ha mai usato farmaci equivalenti?

Sì 75%

Chi glieli ha consigliati/prescritti?

Farmacista 337
Medico mmg 292
Nessuno, li ho chiesti 71
Amici, parenti 41
Medico specialista 38

Lei ha notato tra i suoi amici, parenti, vicini di casa, 
colleghi o conoscenti scetticismo, diffidenza o mancanza 
di fiducia verso l’uso di farmaci equivalenti?

Sì 29% 

Risultati dell’indagine - 4



  

Risultati dell’indagine - 5

E’ soddisfatto dei risultati avuti con i farmaci 
equivalenti, in base al consiglio o alla prescrizione? (%)

Molto Abbastanza Poco

Farmacista 45 45 7

Mmg o pls 46 47 4

Nessuno 49 48 3

Amici, parenti 39 61 0

Med specialista 26 71 3



  

La settimana del farmaco generico 17-23 novembre

Convegno gratuito e aperto alla popolazione

Distribuzione gratuita opuscoli tutte le farmacie della Provincia, gli studi 
medici di medicina generale e pediatri di famiglia, i distretti socio-sanitari 
e sedi erogative dell’ASL, A.O. Ospedali Riuniti di Bergamo

Affissione manifesti di richiamo dell’attenzione

Farmaci in vetrina  in collaborazione con l’Ordine dei Farmacisti, una 
vetrina di ogni farmacia della provincia di Bergamo verrà dedicata al tema 
dei farmaci equivalenti

Siti Internet pubblicazione di materiale informativo

Media diffusione del progetto, delle sue finalità, risultati della ricerca sul 
territorio su stampa, tv, radio locali



  

La settimana del farmaco generico 17-23 novembre

Newsletter numero speciale della Newsletter del progetto

Incontri in ospedale workshop presso ogni dipartimento programmati con 
la Direzione Sanitaria. Temi trattati nell’ottica della continuità assistenziale 
ospedale-territorio:  appropriatezza prescrittiva, prontuario unico, farmaci 
equivalenti, percorsi diagnostico terapeutici 

Coinvolgimento Farmacia Interna-AO Ospedali Riuniti  messaggi 
informativi sul farmaco equivalente mediante display dei monitor 
aziendali (CUPS - ritiro referti – farmacia al pubblico) e le bacheche 
aziendali

RINFORZO INIZIATIVA
dopo la metà di gennaio 2008 ci sarà un’ulteriore azione a supporto della 

promozione del farmaco equivalente con la diffusione di opuscoli di 
approfondimento con larga diffusione presso medici, farmacisti e cittadini
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